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Zielsetzung und Inhalt

AAk__tueIIe Entwicklungen der Pflegevorsorge in
OO aufzeigen

AZeitgemalRe Wohnformen im Alter einordnen

ADie Verantwortung der sozialen Gemeinschaft
(Gemeinden/ Regionen) fur das gute
Zusammenleben reflektieren

AWie kann/soll es in (Ober)Osterreich zu diesem
Thema weitergehen?
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Ist-Situation: Was kennen wir?

Wir sprechen von &
A Betreuung
A Pflege
A Pflegeregress
A e
é und denken in konkreten Dienstleistungs-Angeboten
A Ambulante/ Mobile Dienste
A Betreubares Wohnen; Betreutes Wohnen
A Volistationare Angebote (Alten- und Pflegeheim)
A Finanzierung
A e

A Welches Denken, welche Erfahrungen stehen dahinter?

UNIVERSITY

OF APPLIED SCIENCES

F

UPPERAUSTRIA

SEITE | 3




Bilder von Seniorinnen
Seni or en

Welche Bilder von Seniorinnen und Senioren

bewegen uns?
UNIVERSITY
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Menschen haben das
Bed¢rfni s nach é.

Freiheit

Gemeinschaft

Individualitat

Sicherheit
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Lebensstiltypen ,Pflege 2020"

Aktiv-familienorientierter Lebensstil
konservative Wertehaltung,

auf familigres Leben ausgerichtet,
geringes bis mittleres Einkemmen

Aktiv-gemeinschaftsorientierter Lebensstil
auf Gemeinschaft ausgerichtete Wertehaltung,
breites soziales Netz, Wunsch nach Teilhabe,
mittleres Einkommen

Aktiv-erlebnisorientierter Lebensstil
extrovertierter, individualistischer Lebensstil,
loses, wechselndes soziales Netzwerk,

hohes Einkommen

Passiver Lebensstil

kenservativ, traditionelle \Werte,

wenig Sozialkontakte, passive Freizeitgestaltung,
geringes Einkommen und Genugsamkeit

Cuelle; Spath/Baer/Gaugisch 2012, 18- 21

Altern hat viele Gesichter
Wir altern aktiver und bunter

Wohnen

Miatvweahmung oder
Eigenheim
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Produkte

mittlera Tachnik-
aiffinitdt und
-kompatenz
mittlera Zahlungs-
bareftschaft
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e Technik-
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begetstet
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Zahlingshenaltachatt

BETinges
Prosd ukTinterasse
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Menschen im Adritten A

Studie von Borchert et. al. (zit. Land OO Sozialbericht 2001)

Anteil der Senioren nach
Charaktereigenschaften

M Aktive neue Senioren

1/6

1/4

B Sicherheits- und
Gemeinschaftsorientierte
Senioren

B Pllichtbewusst-hausliche

Senioren
1/3

B Resignierte Senioren

1/3

Abbildung 1: Unterteilung der Senioren nach Charaktereigenschaften'’

Di eyenfeinschaftsorientierteni u n d pfldhté@ewAsst-hauslicheni Seni or e
sind die Gruppe, die sich fur die Gemeinschaft und fur Vereinstatigkeiten

engagieren.

A bei einer Quartiers-/ Projekt-Entwicklung ist es wesentlich, diese Gruppe zu
mobilisieren und dafiir passende Strukturen zu schaffen.
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Wie/Wo wollen Menschen im Alter leben?

Startseite Inhalt Impressum Kontakt Datenschutzhinweise W Leichte Sprache LI} Gebdrdensprache

Zuhause 1m ALTER

CRUSORTDER ZUHAUSE IM ALTER
https://www.serviceportal-
zuhause-im-alter.de/

Wir wollen selbststiandig
Fohnen, solange es geht

rausschauend die persdnliche Wohnsituation
riifen und gestalten.

@:‘-n

Aktuelle Meldungen

erwehr 122 Polize:133 Retwng:as  AA A

PFLEGE & BERATUNG SENIORENHEIME ANGEBOTE AKTUELLES MOBILITAT SERVICE

FUR SENIBRI’NNEN IM PINZGAU

Unsere Angebote auf einer Karte

Seniorenplattform Plnzgau https: //www senlorenplattform plnzqau at/
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https://www.seniorenplattform-pinzgau.at/
https://www.serviceportal-zuhause-im-alter.de/

Mogliche Perspektiven des Alter(nis
Von der CUREuUr CARPerspektive

defizitorientierte Perspektive auf das Alter mit beginnender Pflegebedurftigkei
CurePerspektive
Sozial und Gesundheitsplanung
Planung von Betreuungsind Pflegeleistungen e\
S
- , ch
tNRYTAL) aa20Ait _cuaw® A
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2 poge ™
: gt
CarePerspektive
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Der Perspektivenwechsel

CARE CURE

Maedizinisch pflegerische
Alh”:mwd' Sicht auf das Alter
gb einer baginnenden
auf das Alter(n) Plegebedirftizke]
S5
Alters Gemeinde- Alters Menschen als
Cure-Perspektive
ritglieder als aktive Bt Emplnger von
(Mdit-} Gestalter der Betreuungs- und
gesamten Gemeinschaft Fflegeleistungen
Gestaltung des Betrauungs- und
Lebens- und
Pllegeleistung
Wohnumfeldes = =n
Eommunale Seniorenarbeit Gesundheits- und Sozialplanung
gesamte Kommune als
Sozialer Nahversorger'

Quelle: eigene Darstellung in Anlehnung an: Klie/Pfundstein 2008, 10

Maun/ Riedl: Kommunale Seniorenarbeit. Ideen und Anregungen fir Vorausdenker (2015)
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Die gesamte Infrastruktur des Alter(n)s

Infrastruktur Alter{n)

stationdre, tellstationdre und ambulant e
Fflege

medizinisch-thempeutische Einrichtungen und
Dimnste sowie Einrichtungen der Frivention
und Rehabilitation

niedergelassens Arzte
Beratungs- und Koordinationsleistungen

«Betreuung und Pilege”
[Gesundheits- und Sozialplanung)

Cure-Perspaktive

infermations: und Beratungsstellen

infarmations- und Offentlichkeitsarbait

Struktur dies normalen Wohnungshbaues

unterstitzendea/alternative Wohnformen

niederschwellige Betrevungs- und
Dienstleistungiangebote

Gemeinsthaltsangebote

bibrgerschaftliche wnd nachbarschaftliche
Initiativen

wleben im Alter”

[kemirnwnale Alterin)splanung)

Care=-Perspektive

wirtschaftliche Infrastrubctur

glternsgerechte bauliche Ortsgestaltung

dffentlicher Personennahverkehr/Mobilitst

Maun/ Riedl: Kommunale Seniorenarbeit. Ideen und Anregungen fir Vorausdenker (2015)
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A! ber set
far

Ober-
Osterreich i
Studie der

OO Zukunfts-
Akademie

4

Altersfreundliche
Lebensraume

IMPULSE UND ZUKUNFTSPERSPEKTIVEN
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Daseinsvorsorge:
Wie sichern wir gutes Leben im Alter?

Veréanderte Wohnanspriiche

Neue Wohnformen

Die Wohnung altersfit machen

Anlaufstelle vor Ort Wohnen

Sensibilisierung
zu Altersfragen Information
& Beratung

Koordination
Barrierefreier
offentlicher Raum

GUT gy e
ALTER WERDEN Mobilitat

IN DER Wohnumfeld Nahversorgung
GEMEINDE

Hilfemix fur persénliche
und haushaltsbezogene
Dienste

Gesundheitsférderung
und Pravention

Unterstitzung pflegende
e gArEgeE(jrig r Freiwilligenengagement

Sozial und Beteiligung

integriert

Mit den Generationen planen

Aktiv bleiben mit
Bildung und Kultur

A Lebensraume gemeinsam gestalten!
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Jung und Alt -
enerationenbeziehungen

ZAK: OO0. Zukunftsakademie (2016), 9



Daseinsvorsorge:
Wie sichern wir gutes Leben (nicht nur) im Alter?

Welcher Rahmenbedingungen bedarf es?
I Barrierefreiheit:
> In der Wohnung selbst
> Beim Wohnungs-Zugang
> Eine barrierefreie Umgebung im Wohnumfeld

| Infrastruktur:
>Ver sorgung im Alltag (Einkaufen de
>Basale Dienstleistungen, z.B. Fris

> Gesundheits- und Pflegedienstleistungen (arztliche Versorgung,
Betreuung und Pflege, &)

> Mobilitdts-Di enst |l ei stungen (Nahverkehr,
| Soziale Einbindung:
> In Familie und Nachbarschatft

>In di e | okal en Gemei nschaf
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Daseinsvorsorge:
Wie sichern wir gutes Leben im Alter?

Soziale Lebenslagen konnen am ehesten vor Ort beeinflusst werden.
Je nach GrofRRe der Kommune besteht die Herausforderung, die
Raume vor Ort in Uberschaubare Betrachtungs- und Analyseeinheiten
zu gliedern. (Reichwein et al. 109)

Sozialr2ume &
I sind keine objektiven Gegebenheiten (Einheiten), sonder n Al i egen
des Betrachtersin (Perspektivel)
I sind deshalb spezifisch fir den jeweiligen Untersuchungs- und Verwaltungszweck
zu definieren
ihre Ausdehnung kann sehr unterschiedlich sein
das Erleben von Sozialraumen kann subjektiv sehr unterschiedlich sein (von sehr
negativ Uber neutral zu sehr positiv besetzt)
die gleichen Sozialrdaume kénnen von unterschiedlichen Personen mit
verschiedenen Zielen aufgesucht werden.
I é Vgl. Schwabe zit. nach Moderne Sozialplanung (2011), 99.

AASozialr2ume sind eine Mischung aus
raumli chen Ver h2 | t n (Fran5s(2008), S. BO)
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BEP 2015:
AStufenmodel
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Land Oberdsterreich - BEP 2015 (S. 9 ff)
Sozialraumorientierung i ein Handlungsmodell

Inhaltliche Grundzige

A Alte Menschen nehmen in Phasen des erhéhten
Unterstltzungsbedarfes soziale und pflegerische Dienstleistungen in
Anspruch, sie sind aber vor allem auch Unterstltzer/innen (z. B.
Kinderbetreuung, pflegende Angehorige, Ehrenamt).

A In Phasen des erhthten Unterstitzungsbedarfes - vor allem auch bei
(zunehmend) eingeschrankterem Aktionsradius - muss auf Mdglichkeiten
der Teilhabe und Teilgabe geachtet werden. Erganzend dazu ist neben
der Bereitstellung unterschiedlicher Betreuungs- und Pflegedienste auch
auf ein entsprechendes Wohn- und Lebensumfeld zu achten.

A In der Rolle als Unterstitzer/in sind altere Menschen demgegenuber von
zentraler Bedeutung fur das Gelingen des Lebens im Sozialraum - hier
sind allerdings Impulse bzw. Motivationen von aul3en erforderlich, um
dieses Potenzial zu gewinnen und aufrecht zu erhalten.

UNIVERSITY
OF APPLIED SCIENCES
UPPER AUSTRIA
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Land Oberdsterreich - BEP 2015 (S. 9 ff)
Sozialraumorientierung i ein Handlungsmodell

Inhaltliche Grundzige

A Interesse und Wille der Menschen als Ausgangspunkt und
Orientierungsmalfstab

A Aktivierende Arbeit hat Vorrang vor betreuender Tatigkeit
A Ressourcenorientierung ist zentral (personale und sozialraumliche Ressourcen)

A Aktivitaten sind immer zielgruppen- und bereichstbergreifend,
Zusammenwirken aller Menschen im Sozialraum als Potenzial
("Nicht in Diagnosen, sondern in SozialrAumen denken")

A Vernetzung und Integration der verschiedenen sozialen Dienste und Hilfen
als Grundlage fur funktionierende individuelle Hilfe

A Teilhabeorientierte inklusive Gesellschaft

A Nicht nur der medizinisch-pflegerische Bedarf, sondern die allgemein
sorgende Sicht auf die gesamte Wohn- und Lebenssituation alterer
Menschen ist Ausgangspunkt des Planens und Handelns.

A Wirkungsvolle Stutzung und Entlastung der familiaren Pflegenetze durch
professionelle Dienste

UNIVERSITY
OF APPLIED SCIENCES

F LIED SI NCES
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Land Oberdsterreich - BEP 2015 (s. 9 ff)
Sozialraumorientierung i ein Handlungsmodell

Organisatorische Grundzuge

A Bekenntnis zur Sozialraumorientierung

A Implementierung des Care-Aspektes in der Gemeinde

A Schaffen von Strukturen und Prozessen fiir die Partizipation
A Information und Beratung der Offentlichkeit

A Fordern der Kooperation und Abstimmung

A Anbieten der Kernleistungen im Sozialsprengel

A Herstellen eines harmonisierten Angebots

A Fordern eines "sozialraumlichen Klimas"

UNIVERSITY

OF APPLIED SCIENCES
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ANeue Wahl verwahdt scha
- was bedeutet das?

von Wahlverwandtschaften und Zweckbiindnissen

Wandsbeker Wohnungsbaukonferenz 2017:
Nachverdichtung und neue Flachen im Wohnungsbau
am 04.09.2017 in Hamburg-Wandsbek

) | UNIVERSITY
SEITE| 23 oseoseEch ) UPPER AUSTRIA




Wohnf or meni

v, LT SML- Wasseriuem
- '.-_ __.‘ Hawhormepie - Neustrel
1 e ot Innenhof- [E5)
& ThadenSied- S T LB 09 | ppendad
= lung - Potsdam o fens . Bahnbeod - - Romesdam
= [31) - Bandenburg [0
[ — = Premzhuer Barka " > o
- Gdmen - Bedn _mﬂlﬁ "
[2a] { Modelloa
Le Medi - Ben Bremen Der ganz
(=] Hafe .
C P Homterdam i B:::[,ﬂ 2] Eaamhizer personliche “:E‘;r
m Srodchalm (2) — Fakgange
an gl
i - Carlaft - anon Dale
Cohousng - Begnen R
Clcu:e-ndmi Eszen [13) Bertin %) ::J*
Elsmasc
r C 1 Smd:wﬂn{- Maggelhol - || casa o . | lung Klan Bamed - Modellaing.
< I} wi“::: | Cermeinsam aus |kl TR L """'2“1;‘“::
- o - i
shen 3 Uberzeugung iriturcht - Baugeman. C7 ackhach
o Amsterdam schafien degyidiz Substandard Pasa-Bebauung -
o Centee - Dor- | - Ttwngen (14) | als Image Gewichshaus Lissabon i)
h =S et ik Die Ate Sdhu- - Bedin [68) e - Wahnan
C ) le Karkgha st it S erioe -
s = ﬁ:ﬂfzf — f'-".'l - Bewlin [5) furbade e W - Ra- . - — Kblner Brest - Zarch (77
G) (D Manchen f1a Cereraionen- wensburg (25) - s f’“&m}‘:edmﬁ Kl (55) Chpner Boasding-
Kl Haus - Smudr:;he Gewddhshaus - house - Ham-
: S m Essen [11 i -Sadngen 4
H Mewss (23] ;
O q) V:J::T:jda;] Sozial gemischt Hane. Hane k Geneationen: ; La;.;u;b-e[;rm
* — - o Fa -
) fa%) dintegrier: SN Hamburg i Kult-Haus - d
und integrier .
U = B Sagno - . 2 " Lo M Lo Rucksaddhaus
CU (D) ., Fegline valdarna r—— 3"‘:"'" Hame (7
+ e, (0 271 Brissel f51) . . ’d’m1b'°'
U) LT . Ae:pd:mhu'l’- BM:E. (4] 0 o Das InHaus Hotel Buer.
I I : T Libede (5] I :Pf“h‘m -U.F;Iwg land (78]
m — Fredourg [47] Kaiserai - Berlen ()
‘I ’ ‘ ’ . 55 - Hamburg " Poolhouse
| - i Bremnere - [45) . +_:4nhr I;'b Kabebwed -
C m o B H.irrbu'g HE] 5 - cawion - Dasm- Ween [
. : " Ham TS ~
m m o Due Al Schube Falloenmed g ", LT (q\]
o — iy Karkghomt- ‘Weipars eam 10 Hambusg 3 " "-..___ —
U U G) Bedin (51 {25 (3 Beg Yaud - . B 8
. Superzeie - Herlin [43) *a,
C m o . willa Hattofsta- dame i When [5q) Grundbau und . ~—
'S ; B - Manster (7) || Wi Omheimer | | 1 gy Siedler - - =]
- — ] N - Hamb '. - —
q-) . Sic kel (38 (34 Contamer{iy g e e B E
c . — - DRE Stackhaa- Kearmwanen - "
(@] . ser- Biekefeld Wik et urger P Meederhinde | v <
O | - 3 I351 Wl - | Amaerdam [5) | f&a] . O
Mg gl 1 Camman % U)
m m D— Eulenhaf Bashach Ground - Highouse - 3 —
- Sanlbeeg (34) Heinrchistrale Sadney (&0 Bweolle [55] 1 Q
= O - Bielefld (33) Substandard N H 3
150 d .
m G) o Led Wi Penme. || venmbhofales - Orlean. fGchme- G:TE&:E? als Muss N e . v
> i feid - Bann (35) Buelefidd (33 del fSeenedeis - . : .y
[ — : : =
Wdra-fureal - = edone- Haus Latape Foel T . ﬁ
fachen (33) s B 1y - Flowrac [58 Mulhouse s - H
oe rogever || i 22| - Mnause : =
= 1571 ’ o )
H

UNIVERSITY
SEITE| 24

OF APPLIED SCIENCES
UPPER AUSTRIA

~—M

OBERGSTERREICH

ABesonder e



AHaupt moti vationn f ¢r ¢
Besondere Wohnformen zeigen sich in einer Vielzahl von Projektansétzen i gemein-
schatftlich, selbstorganisiert, individuell, reprasentativ, bezahlbar, etc.. In dieser Studie wurden
nach einer Recherche 98 Projekte ausgewahlt und in neun Cluster eingeordnet. Diese
Gruppierung soll vor allem die AHauget moti vati on.
Projektansétzen zugrunde liegt.
So zeigen drei Cluster den Ansatz des gemeinsamen Wohnens.
Cluster 1. Gemeinsam aus Uberzeugung
Cluster 2: Gleichgesinnte unter Sich

Cluster 3: Sozial gemischt und integriert

Sie verbindet das Merkmal, dass die Bewohner der jeweiligen Projekte Uber vergleichsweise grol3e
Wahlmaoglichkeiten auf dem Wohnungsmarkt verfiigen.

Anders verhalt es sich bei den folgenden drei Clustern:
Cluster 4: Nicht Allein und nicht ins Heim
Cluster 5: Gemeinsam aus Pragmatismus

Cluster 6: Substandard als Muss

Hi er s i ImekckeiindnisseA ent standen oder di e (-agderiwehnphasaishgherge st
Aaus der NotfA geboren.

 p—

Die letzten drei Cluster zeigen dann vor allem individuelle Wohnlésungen:
Cluster 7: Substandard als Image
Cluster 8: Andere Lebensrhythmen

Cluster 9: Der ganz personliche Traum

Die Projekte sind Ausdruck von Lebensstilen, die sich in den Standardangeboten auf dem Wohnungsmarkt
nicht angemessen organisieren oder reprasentieren lassen.

Ginski/ Koller/ Schmitt (2012) 25 ff

UNIVERSITY
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Die birgerliche Wohnweise - als Idealtypus

# ' Wohnen als Ort der Kleinfamilie

# Wohnen als Ort der Nicht-Arbeit

# Wohnen als Ort der Privatheit
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Wie wird

sich das

zukunftig
entwickeln

'D ; @"""---..,,_
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Generationen-Gerechtigkeit 1
fur welche Bedurfnisse? worin bestenht sie?

Jung
A Kontaktei mi t ander en M¢tternn, e
ABasaIeUnterstUtzung-z B. Verwandt e, Freu
A Barrierefrei i wegen Kinderwagen
A Leben im Nahraum

Alt
ABasale Unter st ctzung (Einkauf,
A Betreuung, Pflege
ABarrierefreiTwegen Roll ator, Stolpern
A Leben im Nahraum
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Familien sind Verantwortungsgemeinschaften

Was zeichnet eine gute Gesellschaftspolitik aus? Welche Bedirfnisse haben Jung u
Alt und welche Rolle spielen die Kommunen dabei?

Ein Gesprach mit Familienministerin Dr. Kristina Schréder.
Der demografische Wandel verandert unsere Gesellschaft nachhaltig. Worauf wird es in den nachsten Jahren ankommen?

Zum einen wird es darauf ankommen, Familien zu starken. Nicht nur, weil dort Kinder aufwachsen, sondern auch, weil Familien
Verantwortungsgemeinschaften sind, in denen Menschen einander unterstitzen. Zum anderen mussen wir das Wissen und die
Lebenserfahrung der alteren Menschen viel starker wahrnehmen und dafir Entfaltungsmdglichkeiten schaffen. Demograsiepolit
Gesellschaftspolitik. Sie starkt Beziehungen zwischen Menschen und sichert Zusammenhalt und faire Chancen fur Alt und Jun
LYy RSNJ5SY23IN}FASAGNI GS3IAS RSN . dzy RSANBIAASNHzy3I aAaidil Sy {A
sich vor allem mit der Situation in den Kommunen beschéftigt hat. Was kdnnen Stadte und Gemeinden tun, um alteren
Menschen ein langes, selbstbestimmtes Leben zu erméglichen?

Viele altere Menschen leben ein aktives Alter; sie wollen etwas fir sich tun und Gbernehmen gleichzeitig Verantwortuheydlir an
Die meisten Anknupfungspunkte daflr gibt es auf der lokalen Ebene. Um nur zwei herauszugreifen: Angebote, sich fitaachalter
Maglichkeiten, sich zu engagieren. Und auch wenn sie Unterstiitzung und Pflege brauchen, wollen die meisten Alteren in ihrer
vertrauten Umgebung bleiben. Stadte und Gemeinden kénnen dazu beitragen, dass es geniigend altersgerechte Wohnungen u
Hilfen im unmittelbaren Wohnumfeld gibt. Wenn in einer Kommune ein guter Zusammenhalt herrscht, eine Bereitschaft, einand
zu helfen, Einrichtungen und Orte, wo diese Bereitschaft sichtbar und greifbar wird, dann entstehen Sorgende Gemeinachaften
denen sich altere Menschen ebenso entfalten konnen und aufgehoben fiihlen wie jungere.

{AS KI08SYy RSNISAYSYaAzy a%SAailda SAyYyS 0SRSdziSyRS w2fftS Ay
dabei unterstiitzen?

Familienalltag hat verschiedene Taktgeber. Ganz wichtig sind natirlich die Arbeitszeiten, die Betreuungszeiten im Kinoggarte
die Unterrichtszeiten in der Schule, aber auch die Offnungszeiten von Geschaften und der Takt des 6ffentlichen Nahverkehrs.
Kommunen kénnen helfen, diese Zeiten aufeinander abzustimmen. Wenn das gelingt, haben Familien weniger Stress und gewi
YSKNIJ %SAG FNNJ AAOK® 5AS LYAGAFGADS abSdzS %SAGSY FNdI CI YA
vorgenommen, die Wegezeiten fur Pendler zu optimieren und fir studierende Eltern die Swh&emesterferien besser

abzustimmen.
Demografischen Wandel gestalten. Sorgende Gemeinschaft in der Kommune, S. 9
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Sorgende Gemeinschaft

»Das Gefluhl, von anderen Menschen gebraucht zu werden,
bildet ein bedeutendes Motiv vieler Menschen bis ins hohe
Alter.« Prof. Dr. Andreas Kruse, Gerontologe: S.3

Sorgende Gemeinschaft:

»Viele Altere wollen bis ins hohe Alter aktiv leben und sich fur die
Gemeinschaft engagieren. Gleichzeitig wollen sie sich aber auch auf
gegenseitige Hilfe verlassen kdnnen, wenn sie selbst Unterstutzung
bendtigen«. s.4

»Sorgende Gemeinschaften tragen dazu bei, dass Menschen mit
Pflege- und Unterstitzungsbedarf als vollwertige Mitglieder in der
Gemeinschaft integriert bleiben, sich aufgehoben fuhlen und sich auf
Unterstitzung verlassen kdnnen.«ss

»Unterstitzungs- und Pflegebedarf unter den Bedingungen des
demografischen Wandels erfordert das Zusammenwirken von
Eigenverantwortung, familiarer Unterstltzung, burgerschaftlichem
Engagement, professionellen Sozialdiensten und staatlicher

Absicherung.« s
Quelle: Demografischen Wandel gestalten. Sorgende Gemeinschaft in der Kommune
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ASorgende Gemel nschaft

Gelebtes Fur- und Miteinander in einer Sorgenden
Gemeinschaft

ADas Leitbild einer Sorgenden Gemeinschaft meint u.a. eine
A b e d aunfl sachgerechte Sozialraumgestaltung unter
Ei nbezi ehung der ZDemagrafigstrategiedes c haf t
Bundesregierung D).

AMehrgenerationenhauser bieten verlassliche Infrastruktur far
generationenubergreifende Begegnung, Engagement und
gesellschaftliche Teilhabe.

ADie Hauser haben das Potenzial, sich zu Knotenpunkten in einer
Sorgenden Gemeinschaft weiterzuentwickeln.

Zum Begriff oO0Soprgende Gemeinschafto (Caring Community) vgl.
- Klein/ Weigel (2014)
- Demografischen Wandel gestalten. Sorgende Gemeinschaftin der Kommune, S.10-11
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ASorgende Gemeil nschatf

Knotenpunkte einer Sorgenden Gemeinschaft:

AMit den Mehrgenerationenh?2usern wur c
Grol3familie in die heutige Zeit Ubertragen. Hier bekommt jeder die
M° gl i chkeit, sich aktiv am gesell sche

AFamilie = erste und engste Gemeinschaft. Alt und Jung unterstttzten
sich gegenseitig, man sorgt sich um den anderen.

AKann in Zukunft dieser Zusammenhalt, der Familie als Gemeinschaft stark
macht, zumindest in Teilen auf grol3ere Gemeinschaften tbertragen
werden?

AFunktion der Familie soll auch furr die Menschen nutzbar gemacht
werden, die keine mehr haben oder z.B. wegen rdumlicher Trennung eben
nur eingeschrankt auf familiale Bindungen zurtickgreifen kénnen.

ADie Aktionsprogramme Mehrgenerationenhauser | und Il Gbertragen
das Modell der friiheren Grol3familie in unsere Zeit.

ADeutschland: 450 Mehrgenerationenhauser mit 9.000 Angeboten und
Dienstleistungen. Bundesweit sind rund 15.000 Freiwillige in den

Mehrgenerationenhausern aktiv.
Demografischen Wandel gestalten. Sorgende Gemeinschaftin der Kommune, S.10-11
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Programm
Mehrgenerationenhaus

& Gebiardensprache Wi Leichte Sprache Newsletter

Q

* Bundesministerium Mehr
¥ fiir Familie, Senioren, F H
| u“nrd ,aunégl:d&moven rauen Generationen
Haus
Wir leben Zukunft vor

Meldungen Mehrgenerationenhduser Programm Fachinformationen
Neues aus den Hausern und Lernen Sie die Hauser in Ihrer Hintergriinde und Fakten zum Beratung, Erkenntnisse,
dem Programm Néhe kennen! Bundesprogramm Dossiers

Download: Malbuch ,,Ein Tag im

Mehrgenerationenhaus®
>Mehr

;h UNIVERSITY
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Was ist ein Mehrgenerationenhaus?

Mehrgenerationenhauser sind Begegnungsorte, an denen das
Miteinander der Generationen aktiv gelebt wird.

Sie bieten Raum flr gemeinsame Aktivitaten und schaffen ein
nachbarschaftliches Miteinander in der Kommune.

Mehrgenerationenhauser stehen allen Menschen offen i
unabhangig von Alter oder Herkunft. Jede und jeder ist
willkommen.

Der generationentbergreifende Ansatz gibt den Hausern ihren
Namen und ist Alleinstellungsmerkmal: Jingere helfen Alteren
und umgekehrt.

http://mehrgenerationenhaeuser.de/mehrgenerationenhaeuser/was-ist-ein-mehrgenerationenhaus/

UNIVERSITY
OF APPLIED SCIENCES
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http://mehrgenerationenhaeuser.de/mehrgenerationenhaeuser/was-ist-ein-mehrgenerationenhaus/

Mehrgenerati onenh?2use

A sind wesentliche Bausteine der Daseinsvorsorge.

A starken die Infrastruktur durch qualitativ

~ hochwertige Angebote.

A ermoglichen den Zugang zu unterschiedlichen

_ Zielgruppen dank niedrigschwelliger Angebote.

A fuhren zur Starkung des freiwilligen

_ Engagements.

A reagieren auf veranderte Familienstrukturen und
schaffen die Moglichkeit far ein

_ generationenubergreifendes Miteinander

A schaffen ein neues, positives

~ Gemeinschaftsgefuhl.

A erzeugen Wertschopfung.

Aktionsprogramm Mehrgenerationenhauser Il Regionalkonferenzen 2014
aDSGSAEGS +SNI yigé2NI dkmentaiSay SAy al YSNI bdzil Sy a
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Generationen Wohnen:
Nutzen eines Mehrgenerationenhauses?

Sie liefern Antworten auf ganz konkrete, sozialpolitische Fragen:

A Wie kann die Lebensqualitat flr Birgerinnen und Birger
verbessert werden?

A Wie kann der Zusammenhalt zwischen den Generationen
gestarkt werden?

A Wie kann soziale Infrastruktur bedarfsgerecht und zukunftsfahig
gestaltet werden?

A Wie kann kommunale Daseinsvorsorge auch durch (praventive)
Angebote und Aktivitaten im Bereich der freiwilligen Leistungen
erganzt und gesichert werden?

Kommunale Impulse generationenibergreifender Arbeit. Hintergriinde und Einblicke aus dem Aktionsprogramm Mehrgenerationenhauser.
DStGB DOKUMENTATION No 129. EXKURS S.8

UNIVERSITY
OF APPLIED SCIENCES
UPPER AUSTRIA

SEITE| 39



Funktion und Wirkung der
Mehrgenerationenhauser

A Mehrgenerationenhauser sind gute Bedarfsindikatoren,
die die Lebensqualitat in Kommunen verbessern

A Mehrgenerationenhauser arbeiten
generationenubergreifend und starken so den
Zusammenhalt der Generationen

A Mehrgenerationenhauser starken soziale Infrastruktur
durch vielfaltige, beteiligungsorientierte Angebote im
Sozialraum

A Mehrgenerationenhauser bundeln unterschiedliche
Aufgaben unter einem Dach und Uberwinden die
Versaulung sozialer Infrastruktur

Kommunale Impulse generationeniibergreifender Arbeit. Hintergriinde und Einblicke aus dem Aktionsprogramm Mehrgenerationenhauser.
DStGB DOKUMENTATION No 129. S.8

UNIVERSITY
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Mittelpunkt jedes Mehrgenerationenhauses:
der Offene Treff

Das Herz aller Mehrgenerationenhauser schlagt im Offenen
Treff. Hier kommen Menschen miteinander ins Gesprach und
knupfen erste Kontakte.

Der Offene Treff ist Caféestube, Erzahlsalon, Spielzimmer,
Treffpunkt der Generationen und Wohnzimmer fur alle.

Hier kbnnen sich alle Interessierten mit ihren Erfahrungen und
Fahigkeiten einbringen und zugleich vom Wissen und Kénnen
der anderen profitieren.

Viele Projekte sowie Angebote der Hauser werden im Offenen
Treff geboren.

http://mehrgenerationenhaeuser.de/mehrgenerationenhaeuser/was-ist-ein-mehrgenerationenhaus/

UNIVERSITY
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http://mehrgenerationenhaeuser.de/mehrgenerationenhaeuser/was-ist-ein-mehrgenerationenhaus/

ASol ange als m°glich
bi sheri gen Umfel d DI e

- Die ErstVerantwortung zur Versorgung der alteren Generation im
Sozialraum(meist mehr als eine Gemeinde allein!) wieder starker auf
kommunaler Ebene (Gemeinde, Gemeindeverbande) wahrnehmen

- Zeitgemal3e UnterstitzunggBetreuungsund PflegeKonzepte
entwickeln und umsetzen:

- Prinzip Inklusion
- Erhalt der Selbststandigkeit in der eigenen Wohnung
-Wohnung und Umgebung Barrierarm/frei gestalten
- Bedurfnisgerechte Nahversorgung sichern
- soziale und gesundheitliche Pravention
- Stationare Rehabilitations Urlaubs und Ubergangspflege
63t & aaz2zRStt {OKgllTay {SyS/ dzNk
- Service (Betreuung und Pflege) zu Hause durchgangig

Al SNI dzZAa T2 NRSNHzyIY o. SGNBdJzi S
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Vom Wunsch zur Wirklichkeit:

wie ein Mehr-Generationen-Haus entwickeln?

A Konkrete Bediirfnisse und Bedarfe vor Ort identifizieren
und aufgreifen (empirische Evidenz).

A Proponenten und Interessenten finden; eine
Projektgruppe formieren.

A Poltische Entscheidungstrager in der Gemeinde/ Region
fur das Anliegen gewinnen

A Konkretes Projektmanagement einrichten (Projektleiter/in ist
zentral!).

A Eine gemeinsame Vision sowie eine realistische
Umsetzungs-Strategie entwickeln und schriftlich
dokumentieren.

A Begleitende Offentlichkeitsarbeit sicherstellen.

A Beharrlichkeit tiben: Sich auf einen moglicherweise langen
Umsetzungsweg einstellen.

SEITE| 43
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Einige Projekte sind in Planung
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